
Att tänka på vid eldning i öppna spisen 
En grundförutsättning för trivsam och säker hantering av en eldstad, är att det drar ordentligt och 

att det finns ersättningsluft. Man kan behöva tänka på att alla lägenheter i vår förening och alla 

eldstäder är unika och det är bra att bekanta sig med hur just din öppna spis fungerar i just din 

lägenhet. Vi har ju ingen allmän mekanisk ventilation utan våra gamla hus har självdrag. 

Miljön 
- Se till att rummet är tillräckligt ventilerat, det är avgörande för att röken och rökgaser ska 

dras ut ordentligt. Det är mycket viktigt att man har alla ventiler öppna i alla fönster och 

troligen behöver man ”förstärka” tilluften genom att öppna ett fönster eller öppna till 

balkongen så att man får rätt självdrag. Om man har för lite drag finns risk att grannarna får 

in din rök i sin lägenhet. 

- Det kan vara bra att undvika att elda om det är mycket fuktigt och rått ute. Fuktigt höstväder 

och lågtryck ökar risken för dåligt drag. Om skorstenen är fuktig eller väggarna kalla, kan det 

hända att den varma luften inte klarar av att föra ut röken. Om det är för varmt ute, varmare 

än skorstenen, så blir det också dåligt drag. 

- Använd inte öppna spisen om andra ventilationssystem är på, t ex om din köksfläkt eller 

fläkten i badrummet går. Det kan skapa problem med lufttrycket och röken riskerar att dra 

in i andra lägenheter. 

Öppna spisen 
- Säkra att spjället är öppet så röken dras ut korrekt. Spjället ska alltid vara stängt när du INTE 

eldar (för att slippa kallras).  

- Använd alltid ett gnistskydd för att förhindra gnistor att sprätta ut i rummet 

- Värm försiktigt upp en skorsten/eldstad som är kall 

Veden 
- Använd ved i mindre dimensioner och gör en liten eld, så du ser om skorstenen börjar dra 

och du hinner då släcka om röken verkar välla in i bostaden 

- Använd lämplig ved, den ska vara torr, ren och av hög kvalitet. Bränn aldrig tryckimpregnerat 

virke eller sopor i öppna spisen, det kan orsaka giftiga gaser och skada skorstenen. Björkved 

är den vanligaste ”sprättfria” veden. Tall tjärar och gran sprätter, så undvik dessa. Annan fin 

ved att elda med, som inte sprätter, är rönn. 

- Förutom mindre vedträd, så behövs något tändmaterial som brinner lätt t ex näver, 

trästickor eller tändblock. Tidningspapper i mindre bitar är också bra att ha. 

  



-  

Säkerheten 
- Försäkra dig om att brandvarnarna fungerar 

- Håll elden under kontroll, använd en lämplig mängd ved och undvik överfyllnad av öppna 

spisen 

- Släck elden ordentligt. När du är klar med eldningen, se till att elden är helt släckt, låt aldrig 

glödande kol ligga kvar med risk för giftiga gaser. 

- Lämna aldrig eldstaden obevakad eftersom ett kallras eller ett undertryck i bostaden 

plötsligt kan strypa draget och då fylls bostaden snabbt med rök 

- Ha brandsläckare och kanske brandfilt till hands samt närhet till vatten för att hantera 

eventuella olyckor 

- Vid bortforsling av aska, använd ett lockförsett eldsäkert kärl. 

 

Ha en mysig stund vid brasan! 

 


